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ВВЕДЕНИЕ  

Образовательная программа дополнительного образования Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Рудницкая  СОШ» соответствует 

основным принципам государственной политики РФ в области образования, изложенным 

в Законе Российской Федерации от 29 декабря 2012 №273 ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

Дополнительное образование – это процесс свободно избранного ребенком освоения 

знаний, способов деятельности, ценностных ориентаций, направленных на 

удовлетворение интересов личности, ее склонностей, способностей и содействующей 

самореализации и культурной адаптации, входящих за рамки стандарта общего 

образования. В Концепции модернизации российской системы образования 

подчеркивается важность и значение системы дополнительного образования детей, 

способствующей развитию склонностей, способностей и интересов, социального и 

профессионального самоопределения детей и молодёжи. Система дополнительного 

образования в школе выступает как педагогическая структура, которая  

- максимально приспосабливается к запросам и потребностям обучающихся, 

- обеспечивает психологический комфорт для всех обучающихся и личностную 

значимость учащихся,  

- дает шанс каждому открыть себя как личность,  

- предоставляет ученику возможность творческого развития по силам, интересам и в 

индивидуальном темпе, 

- налаживает взаимоотношения всех субъектов дополнительного образования на 

принципах реального гуманизма,  

- активно использует возможности окружающей социокультурной среды,  

- побуждает учащихся к саморазвитию и самовоспитанию, к самооценке и 

самоанализу,  

- обеспечивает оптимальное соотношение управления и самоуправления в 

жизнедеятельности коллектива обучающихся. 

Дополнительное образование детей — необходимое звено в воспитании 

многогранной личности, в ее образовании, в ранней профессиональной ориентации. 

Ценность дополнительного образования детей состоит в том, что оно усиливает 

вариативную составляющую общего образования и помогает обучающимся в 

профессиональном самоопределении, способствует реализации их сил, знаний, 

полученных в базовом компоненте. 

В настоящее время дополнительное образование детей представлено по двум:   

-естественнонаучное; 

-социально-гуманитарное ; 

 Актуальность и новизна программы дополнительного образования заключается в 

том, что она создает обучающимся  условия, чтобы полноценно прожить пору детства. 

Ведь если ребенок полноценно живет, реализуя себя, решая задачи социально 

значимые, выходит даже в профессиональное поле деятельности, то у него будет 

гораздо больше возможностей достичь в зрелом возрасте больших результатов, сделать 

безошибочный выбор. 

Данная программа способствует возникновению у ребенка потребности в 

саморазвитии, формирует у него готовность и привычку к творческой деятельности, 

повышает его собственную самооценку и его статус в глазах сверстников, педагогов, 

родителей. Занятость обучающихся во внеучебное время содействует укреплению 

самодисциплины, развитию самоорганизованности и самоконтроля школьников, 

появлению навыков содержательного проведения досуга, позволяет формировать у 

детей практические навыки здорового образа жизни, умение противостоять 

негативному воздействию окружающей среды. Массовое участие детей в досуговых 
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программах способствует сплочению ученического коллектива, утверждению 

благоприятного социально-психологического климата в ней. 

Педагогическая целесообразность состоит в том, что данная программа является 

важнейшим фактором развития образовательного учреждения, так как: 

 - позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и развития;  

- дает реальную возможность обучающемуся выбора своего индивидуального 

пути через включение в занятия по интересам;  

- включает обучающихся в разные виды деятельности; 

 - создает условия для достижения успехов в соответствии с собственными 

способностями;  

- обеспечивает взаимосвязь познавательной деятельности с различными видами 

досуга, творчества, самообразования;  

- решает проблемы социальной адаптации и профессионального самоопределения 

обучающихся. 

Включение дополнительного образования в систему деятельности школы 

позволяет более эффективно решать такие проблемы как:  

- проблемы занятости детей в пространстве свободного времени;  

- организация целесообразной деятельности ребёнка по саморазвитию и 

самосовершенствованию;  

- овладение навыками учебной деятельности, развитие познавательной 

активности;  

- углубление знаний и развитие межпредметных связей, построение целостной 

картины мира в его мировоззрении;  

- формирование навыков общения со сверстниками, со старшими и младшими;  

- формирование ответственности;  

-решает проблемы социальной адаптации и профессионального самоопределения 

школьников, формирование творчески активной личности, способную воспринимать и 

оценивать прекрасное в природе, труде, общественных отношениях с позиции 

эстетического идеала, а также испытывать потребность в эстетической деятельности. 

Таким образом, интеграция предполагает расширение образовательного 

пространства, позволяя одинаково эффективно решать проблемы социализации и 

индивидуализации обучающегося, через включение его в многогранную 

интеллектуально и психологически положительно насыщенную жизнь, где есть 

условия для самовыражения и самоутверждения. Для системной и качественной 

реализации дополнительного образования в школе создана основная программа 

дополнительного образования. 

В Программе отражены цели и задачи, направленные на развитие системы 

дополнительного образования в школе, а также средства и механизмы, 

обеспечивающие их практическую реализацию. Конечным результатом реализации 

программы должна стать вариативная система дополнительного образования, которая 

будет создавать условия для свободного развития личности каждого обучающегося 

центра. 
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1.Пояснительная записка  

 1.1.Концептуальная основа дополнительного образования школы  
   Основу  современного  дополнительного  образования  детей,  и  это существенно 

отличает его от традиционной внешкольной работы, составляет масштабный  

образовательный  блок.  Дополнительные  образовательные программы  являются  

прямым  продолжением  базовых  образовательных программ  и  дают  при  этом  детям  

необходимые  для  жизни  практические навыки.  Обучение  детей  осуществляется  на  

основе  образовательных программ, разработанных,  как правило,  самими педагогами.  

Отличительная особенность  дополнительного  образования  состоит  в  том,  что  все  его 

программы предлагаются детям по выбору, в соответствии с их интересами, природными 

склонностями и способностями.  Главной специфической чертой развития 

дополнительного образования в школе является опора на содержание основного 

образования. Интеграция основного и дополнительного образования обеспечивает:  

  целостность  всей  образовательной  системы  школы  со  всем  её многообразием;   

  определённую стабильность и постоянное развитие;   

  необходимый  уровень  знаний,  умений,  навыков  обучающихся  и развитие  их  

эмоционально-образной  сферы,  формирование  духовно-нравственных качеств, 

социальной активности;   

  сохранение  определенного  консерватизма  системы  и  более  активного 

использования инновационных педагогических идей, образовательных моделей, 

технологий;  

  поддержку  существующих  школьных  традиций  и  поиск  новых  путей 

организации жизни ученического и педагогического коллективов;   

  сохранение лучших сил педагогического коллектива. Уникальный 

образовательный  потенциал дополнительного  образования в  дальнейшем  активно  

используется  в  процессе  введения  профильного обучения в старших классах. Широк  

спектр  возможностей  дополнительного  образования  в  плане организации  внеурочной  

деятельности  детей  за  пределами  времени, отведенного  на  основные  школьные  

предметы.  На  базе  дополнительных образовательных  программ,  разработанных  по  

различным  направлениям деятельности  детей,  в  школе  действуют  объединения  по  

интересам, соответствующие  многообразию  интересов  обучающихся.  Это  позволяет 

активизировать  личностную  составляющую  обучения,  увидеть  в  детях  не только  

обучающихся,  но  и  живых  людей  со  своими  предпочтениями, интересами,  

склонностями,  способностями.  Используя  разнообразные культурно-досуговые  

программы,  педагоги  обучают  детей  и  подростков интересно и содержательно 

проводить свой досуг. Участие школьников в творческих коллективах по интересам 

позволяет каждому ребенку реализовать себя в иных, не учебных сферах деятельности,  

где-то непременно добиться успеха и на этой основе повысить собственную самооценку и 

свой статус в глазах сверстников, педагогов, родителей.  Занятость обучающихся во 

внеурочное время способствует укреплению самодисциплины, самоорганизованности, 

умению планировать свое время.  Детские коллективы, не связанные напрямую с учебной 

деятельностью, создают возможность для расширения поля межличностного 

взаимодействия обучающихся  разного  возраста  и  сплочения  на  этой  основе  узнавших  

друг друга  детей  в  единый  школьный  коллектив.  А  массовое  участие  детей  в 

регулярно проводимых в школе праздниках, конкурсно-игровых программах, спортивных  

состязаниях  приобщает  их  к  процессу  появления  школьных традиций,  формированию  

корпоративного  духа  «своей»  школы,  чувства гордости за нее.  

       Нужно  отметить  ещё  одну  уникальную  особенность  дополнительного образования  

-  дать  растущему  человеку  возможность  проявить  себя, пережить ситуацию успеха (и 

притом неоднократно). Поскольку в системе дополнительного  образования  палитра  

выбора  детьми  сферы  приложения интересов чрезвычайно широка, практически каждый 

обучающийся находит себя  и  достигает  определенного  успеха  в  том  или ином  виде  
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деятельности. Этот момент чрезвычайно важен для любого ребенка, а особенно для детей, 

неуверенных  в  себе,  страдающих  теми  или  иными  комплексами, испытывающих 

трудности в освоении школьных дисциплин.  

При организации дополнительного образования детей школа опирается на 

следующие приоритетные принципы:  

  принцип непрерывности и преемственности;   

  принцип системности во взаимодействии и взаимопроникновении базового и 

дополнительного образования;   

  принцип вариативности;  

  принцип гуманизации и индивидуализации;  

  принцип добровольности;  

  принцип деятельностного подхода;  

  принцип творчества;  

  принцип разновозрастного единства;  

  принцип открытости системы. 

 

1.2.Цели и задачи дополнительной образовательной программы 

- формирование и развитие творческих способностей обучающихся;  

- удовлетворение  индивидуальных  потребностей  обучающихся  в интеллектуальном,  

художественно -  эстетическом,  нравственном  развитии,  а также в занятиях физической 

культурой и спортом;  

 -формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья 

обучающихся;   

 -обеспечение духовно – нравственного, гражданско–патриотического, военно–

патриотического, трудового воспитания обучающихся;   

 - выявление,  развитие  и  поддержка  талантливых  обучающихся,  а  также  лиц, 

проявивших выделяющиеся способности;  

 - профессиональная ориентация обучающихся;    создание  и  обеспечение  необходимых  

условий  для  личностного  развития, укрепление здоровья, профессионального 

самоопределения и творческого труда обучающихся;     

 -социализация и адаптация обучающихся к жизни в обществе;  

-формирование общей культуры обучающихся;  

 -удовлетворение  иных  образовательных  потребностей  и  интересов обучающихся,  не  

противоречащих  законодательству  Российской  Федерации, Республики  Татарстан,  

осуществляемых  за  пределами  федеральных государственных образовательных 

стандартов и федеральных государственных требований;    

 -реализация ФГОС.   

 

1.3.Основными задачами дополнительного образования являются: 

    -обеспечение спортивно-оздоровительного, духовно-нравственного, художественного, 

социально-педагогического и общекультурного воспитания обучающихся; 

     - выявление и развитие творческого потенциала одаренных детей; 

     - профессиональная ориентация обучающихся; 

 - создание и обеспечение необходимых условий для личностного развития, укрепления 

здоровья, профессионального самоопределения учащихся; 

         - адаптация детей к жизни в обществе; 

         - формирование общей культуры обучающихся; 

         - организация содержательного досуга обучающихся; 

Особенность данной программы: 

- принцип вариативности, 

- принцип индивидуализации, 

- принцип творчества, 
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- принцип разновозрастного единства, 

- принцип открытости системы. 

   Возраст детей, участвующих в реализации данной образовательной программе:  

В дополнительные объединения принимаются обучающиеся 5-11 классов, не имеющие 

медицинских противопоказаний. Прием на обучение по программам дополнительного 

образования осуществляется на добровольной основе родителей (законных 

представителей) ребенка. 

Сроки реализации образовательной программы: программа рассчитана на 2023-2024 

учебный год. 

 

1.4.Функции дополнительного образования: 

• образовательная – обучение ребенка по дополнительным образовательным 

программам, получение им новых знаний; 

• воспитательная – обогащение культурного слоя общеобразовательного 

учреждения, формирование в школе культурной среды, определение на этой основе 

четких нравственных ориентиров, ненавязчивое воспитание детей через их приобщение 

к культуре; 

• информационная – передача педагогом ребенку максимального объема 

информации (из которого последний берет столько, сколько хочет и может усвоить); 

• коммуникативная – это расширение возможностей, круга делового и 

дружеского общения ребенка со сверстниками и взрослыми в свободное время; 

• рекреационная – организация содержательного досуга как сферы 

восстановления психофизических сил ребенка; 

• профориентационная - формирование устойчивого интереса к социально 

значимым видам деятельности, содействие определения жизненных планов ребенка, 

включая предпрофессиальную ориентацию; 

• интеграционная – создание единого образовательного пространства школы; 

• компенсаторная – освоение ребенком новых направлений деятельности, 

углубляющих и дополняющих основное (базовое) образование и создающих 

эмоционально значимый для ребенка фон освоения содержания общего образования, 

предоставление ребенку определенных гарантий достижения успеха в избранных им 

сферах творческой деятельности; 

• социализации – освоение ребенком социального опыта, приобретение им навыков 

воспроизводства социальных связей и личностных качеств, необходимых для жизни; 

• самореализации – самоопределение ребенка в социально и культурно значимых 

формах жизнедеятельности, проживание им ситуаций успеха, личностное саморазвитие. 

Количество часов на групповые и индивидуальные занятия, определяются педагогом в 

зависимости от нагрузки и в соответствии с утвержденными образовательными 

программами.  

 

1.5.Формы проведения итогов реализации дополнительной образовательной 

программы: концерт, конкурс, фестивали, соревнования, выставки, тренинги, смотры-

конкурсы, квесты. 

1.6.Формы и режимы занятий 

Занятия  учащихся  в  объединениях  дополнительного  образования проводятся  с  

понедельника  по  субботу.  Продолжительность занятий в учебные дни не превышает 1,5 

часа, после 45-минутного  занятия  устанавливается  перерыв  15  мин.  для  отдыха  и 

проветривания помещений. Распределение часов в объединениях по интересам расписано 

в учебном плане. Во время подготовки общешкольных и республиканских мероприятий 

работа объединений  дополнительного  образования  осуществляется  по  особому 

графику с переменным составом учащихся. В период каникул работа  объединений по 

интересам организуется по отдельному расписанию.  
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Занятия  в  объединениях  дополнительного  образования  проводятся  в форме  

лекций,  практических  работ,  семинаров,  конференций,  игр, соревнований,  экскурсий,  

походов  в  театр,  прогулок,  индивидуальных консультаций  или  бесед.  В  

каникулярный  период  учебный  процесс  в объединениях  по  интересам  продолжается  в  

форме  проведения  поездок, экскурсий, посещения выставок, концертов и спортивных 

соревнований. 

 

2.Содержание программы дополнительного образования  
-естественнонаучное; 

-социально-гуманитарное; 

 

Естественнонаучная направленность. 

      Сфера дополнительного образования детей, в рамках которой создаются условия для 

углубленного изучения учебных предметов образовательной области "естествознание". 

Предлагаются дополнительные образовательные программы, охватывающие 

естественнонаучные дисциплины, интегрированные с учебными предметами 

общеобразовательной школы, создаются условия для разнообразной индивидуальной, 

практической, экспериментальной, проектной и исследовательской деятельности в 

области естественнонаучных дисциплин. 

 

Социально-гуманитарная  направленность. 

Основная цель социально-гуманитарного направления – формирование у 

подростков приемов и навыков, обеспечивающих эффективную социальную адаптацию. 

Социально-педагогическая направленность способствует реализации личности в 

различных социальных кругах, социализации ребёнка в образовательном пространстве, 

адаптации личности в детском социуме. Приоритетными задачами социально-

педагогического направления являются: 

- социальное и профессиональное самоопределение учащихся, 

- формирование гражданского самосознания, 

- формирование здоровых установок и навыков, снижающих вероятность приобщения 

школьников к употреблению табака, алкоголя и других ПАВ, 

- развитие мотивации личности к познанию и творчеству. 

Программа социально-гуманитарной направленности обеспечивают общественное 

развитие человека во взаимодействии и общении с другими людьми, социально-

культурной средой, осуществляют формирование у детей положительного социального 

опыта, освоение социальных ролей, учат успешно общаться с детьми разными по возрасту 

и уровню развития. 

 

3.Планируемые результаты и способы их проверки 

В  результате  реализации  программы  дополнительного  образования  мы ожидаем 

следующие результаты:  

-  создание  в  школе  единой  системы  дополнительного  образования,  которая будет 

способствовать свободному развитию личности каждого ученика;   

-  создание  условий  для  привлечения  родителей  к  организации  и  проведению занятий 

в объединениях по интересам;   

-  расширение  различных  видов  деятельности  в  системе  дополнительного образования  

детей  для  наиболее  полного  удовлетворения  интересов  и потребностей, учащихся в 

объединениях по интересам;   

-  увеличение  числа  учащихся,  достигающих  высоких  результатов  в определенных 

видах деятельности;   

-  целенаправленная  организация  свободного  времени  большинства  учащихся школы;   
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-  внедрение  в  образовательный  процесс  современных  методик  обучения  и 

воспитания.   

Результаты могут быть представлены в следующих формах: 

- участие  в  соревнованиях,  конкурсах,  конференциях  школьного, муниципального, 

республиканского, регионального и федерального уровня;   

-итоговые выставки творческих работ;   

-презентации итогов работы объединений;   

-выпуск сборников творческих работ учащихся.   

 

4.Нормативно-правовая основа по дополнительному образованию 

-Конвенция  о  правах  ребенка,  одобренная  Генеральной  Ассамблеей ООН 20.11.1989г;  

-Конституция Российской Федерации;  

-Федеральный  закон  №  273-ФЗ  от  29.12.2012г.  «Об  образовании  в Российской 

Федерации»;   

-Федеральный  закон  №  120-ФЗ  от  24.06.1999г.  «Об  основах  системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних»;   

-Федеральным  законом  от  24  июля  1998  года  №124-ФЗ  «Об  основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации»;  

-Федеральный закон № 329-ФЗ от 04.12.2007г. «О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации»;   

-Федеральный государственный общеобразовательный стандарт;  

-Постановление  Правительства  Российской  Федерации  №  966  от 28.10.2013г.  «Об  

утверждении  Положения  о  лицензировании образовательной деятельности»;  

-Санитарно  –  эпидемиологические  требования  к  учреждениям дополнительного  

образования  детей  (внешкольные  учреждения)»  (СанПиН 2.4.4.1251-03), утвержденные 

Главным государственным санитарным врачом Российской Федерации 01.04.2003;   

-ГОСТ  Р  52024-2003  «Услуги  физкультурно-оздоровительные  и спортивные. Общие 

требования»;  

-ГОСТ  Р52025-20035  «Услуги  физкультурно-оздоровительные  и спортивные. 

Требования к безопасности потребителей»;   

-Приказом  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  от  6 октября  

2009  года  №  373  «Об  утверждении  и  введении  в  действие  федерального 

государственного  образовательного  стандарта  начального  общего  образования»  с 

изменениями и дополнениями;  

-Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря  2010  

года  №  1807  «Об  утверждении  федеральною  государственного  24 образовательного  

стандарта  основного  общего  образования»  с  изменениями  и дополнениями;  

-Приказом  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  от 26.12.2013  

№  1400  «Об  утверждении  Порядка  проведения  государственной итоговой  аттестации  

по  образовательным  программам  среднего  общего образования»;  

-Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 1008  от  

29.08.20013г.  «Об  утверждении  порядка  организации  и осуществления  

образовательной  деятельности  по  дополнительным общеобразовательным программам»;   

-Конституция Республики Татарстан;   

-Закон  Республики  Татарстан  №  68-ЗРТ  от  22.07.2013г.  «Об образовании»;   

-Постановление  Кабинета  Министров  Республики  Татарстан  №  446  от 30.06.2009г.  

«О  Порядке  проведения  оценки  соответствия  качества фактически  предоставляемых  

государственных  услуг  установленным стандартом качества государственных услуг 

Республики Татарстан»;   

-Постановление  Кабинета  Министров  Республики  Татарстан  №  846  от 12.10.2011г.  

«О  внесении  изменений  в  отдельные  постановления  Кабинета Министров Республики 

Татарстан»;   
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-Постановление  Кабинета  Министров  Республики  Татарстан  №  721  от 17.12.2007г.  

«О  введении  нормативного  финансирования общеобразовательных учреждений 

Республики Татарстан»;   

-Приказ Министерства образования и науки  Российской Федерации № 1008 от 

29.08.2013г. «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной  

деятельности  по  дополнительным  образовательным программам»;  

-Приказ  Министерства  образования  и  науки  Республики  Татарстан  № 2529/14  от  

06.05.2014г.  «Об  утверждении  Модельного  стандарта  качества муниципальной  услуги  

по  организации  предоставления  дополнительного образования детей в 

общеобразовательных организациях»;  

-Устав МБОУ «Рудницкая СОШ» п.г.т. Тенишево Камско – Устьинского муниципального 

района РТ; 

-Положение о дополнительном образовании МБОУ «Рудницкая СОШ».  

 

5. Учебный план программы дополнительного образования МБОУ «Рудницкая 

СОШ» на 2023-2024 учебный год 

      Учебный  план  дополнительного  образования  составляется  с  учетом предельно 

допустимых нагрузок, определяемых в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими  

правилами  и  нормативами  СанПиН  2.4.4.1251-03  и учтены  гигиенические  требования  

к  условиям  организации  учебно-воспитательного процесса.  Учтены  интересы  

обучающихся,  запросы  родителей,  возможностей педагогического коллектива и 

материально- технической базы школы.   

Цель разработки учебного плана:   

1.  Определить  состав  основных  компонентов  содержания  дополнительного 

образования (образовательных областей, образовательных программ)   

2. Определить продолжительность обучения.   

3. Определить недельную нагрузку обучающихся по уровням.   

Выбор  образовательных  областей  обусловлен  принципом взаимообогащения школьного 

и дополнительного образования.  Дополнительные  ставки  педагога  дополнительного  

образования  при наличии  годового  учебного  плана  дополнительного  образования 

устанавливаются в соответствии со штатным расписанием школы.   

№ Наименование  Направления  

 

Кол-во 

часов в 

неделю  

Класс

ы 

Кол-

во 

уч-ся 

ФИО 

руководителя 

Всего 

часов 

в год  

1. «За страницами 

учебника 

математики» 

Естественнонауч

ное  

2 9-11 20 Хафизова 

Р.Х. 

66 

3. «По материкам и 

странам» 

Естественнонауч

ное  

1 6 15 Воронова 

Е.Н. 

34 

 «Занимательная 

математика»  

Естественнонауч

ное  

1 5 7 Гарифуллина 

М.Ф. 

34 

4. «За страницами 

учебника 

биологии»   

Естественнонауч

ное  

1 8 10 Миннигалеева 

А.Н. 

34 

5. «Текстоведение»   Социально- 

гуманитарное  

2 9-11 20 Гайнуллина 

Л.С. 

66 

6. «Основы 

программирован

ия PYTHON» 

Естественнонауч

ное 

2 7,8 20 Миннигалеева 

Э.И. 

68 

 ИТОГО  9 7 62  302 
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6. Учебно-тематический план программы  

Содержание программы  

-естественнонаучное; 

-социально-гуманитарное; 

Естественнонаучное направление: 

«За страницами учебника математики»  

Цель курса: 
- формирование всесторонне образованной и инициативной личности; 

- обучение деятельности — умение ставить цели, организовать свою 

деятельность, 

оценить результаты своего труда; 

- формирование личностных качеств: воли, чувств, эмоций, творческих - 

способностей, познавательных мотивов деятельности; 

- обогащение регуляторного и коммуникативного опыта: рефлексии собственных 

действий, самоконтроля результатов своего труда. 

Задачи: 

• создание условий для реализации математических и коммуникативных 

способностей подростков в совместной деятельности со сверстниками и 

взрослыми; 

• формирование у подростков навыков применения математических знаний для 

решения различных жизненных задач; 

• расширение представления подростков о школе, как о месте реализации 

собственных замыслов и проектов; 

• развитие математической культуры школьников при активном применении 

математической речи и доказательной риторики. 

• создать условия для усвоения обучающимися наиболее общих приемов и 

способов решения задач; 

• создать условия для развития умений самостоятельно анализировать и решать 

задачи по образцу и в незнакомой ситуации; 

• создать условия для формирования и развития у старшеклассников 

аналитического и логического мышления при проектировании решения задачи; 

• продолжить формирование опыта творческой деятельности учащихся через 

исследовательскую деятельность при решении нестандартных задач; 

• создать условия для развития коммуникативных и общеучебных навыков работы 

в группе, самостоятельной работы, умений вести дискуссию, аргументировать 

ответы и т.д. 

Методы обучения: 

• обучение через опыт и сотрудничество; 

• учет индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся; 

• интерактивность (работа в малых группах, ролевые игры, тренинги, вне занятий - 

метод проектов); 

• личностно - деятельностный подход (большее внимание к личности 

обучающегося, а не целям учителя, равноправное их взаимодействие).  

Для работы с обучающимися применимы такие формы работы, как лекция и 

семинар. Помимо этих традиционных форм рекомендуется использовать также 

дискуссии, выступления с докладами, содержащими отчет о выполнении 

индивидуального или группового домашнего задания или с содокладами, 

дополняющими лекцию учителя. Возможны различные формы творческой работы 

обучающихся, как например, «защита решения», отчет по результатам «поисковой» 

работы на страницах книг, журналов, сайтов в Интернете по указанной теме. Таким 

образом, данный курс не исключает возможности проектной деятельности 

обучающихся во внеурочное время. Итогом такой деятельности могут быть творческие 
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работы: стихотворения, рисунки и т.д. 

Организация на занятиях должна несколько отличаться от урочной: ученику 

необходимо давать время на размышление, учить рассуждать. В курсе заложена 

возможность дифференцированного обучения. Таким образом, программа применима 

для различных групп школьников, в том числе, не имеющих хорошей подготовки. В 

этом случае, учитель может сузить требования и предложить в качестве домашних 

заданий создание творческих работ, при этом у детей развивается интуитивно-

ассоциативное мышление, что, несомненно, поможет им при выполнении заданий ОГЭ 

и ЕГЭ. 

Основным дидактическим средством для предлагаемого курса являются тексты 

рассматриваемых типов задач, которые могут быть выбраны из разнообразных 

сборников, различных вариантов ОГЭ и ЕГЭ или составлены самим учителем. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 

Личностные результаты 

Личностные универсальные учебные действия 

• ориентация в системе требований при обучении математике; 

• позитивное, эмоциональное восприятие математических объектов, рассуждений, 

решений задач, рассматриваемых проблем. 

• готовность и способность к выполнению норм и требований, предъявляемых на 

уроках математики. 

Метапредметные образовательные результаты Регулятивные универсальные 

учебные действия 

• анализ условия задачи; 

• действия в соответствии с предложенным алгоритмом, составление несложных 

алгоритмов вычислений и построений; 

• применение приемов самоконтроля при решении математических задач; 

• оценка правильности выполнения действия и внесение необходимой коррективы на 

основе имеющихся шаблонов. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

• построение речевых конструкций с использованием изученной терминологии и 

символики, понимание смысла поставленной задачи, осуществление перевода с 

естественного языка на математический и наоборот; 

• осуществление контроля, коррекции, оценки действий партнёра, умение 

убеждать. Познавательные универсальные учебные действия 

• основы реализации проектно-исследовательской деятельности под руководством 

учителя (с помощью родителей); 

• осуществление поиска в учебном тексте, дополнительных источниках ответов на 

поставленные вопросы; выделение в нем смысловых фрагментов; 

• анализ и осмысление текста задач, моделирование условия с помощью схем, 

рисунков, таблиц, реальных предметов, построение логической цепочки рассуждений; 

• формулирование простейших свойств изучаемых математических объектов; 

Планируемые результаты. 

Изучение данного курса дает учащимся возможность: 

• повторить и систематизировать ранее изученный материал школьного курса 

математики; 

• освоить основные приемы решения задач; 

• овладеть навыками построения и анализа предполагаемого решения 

поставленной задачи; 

• овладеть и пользоваться на практике техникой прохождения теста; 

• познакомиться и использовать на практике нестандартные методы решения 

задач; 

• повысить уровень своей математической культуры, творческого развития, 
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познавательной активности; 

• познакомиться с возможностями использования электронных средств 

обучения, в том числе Интернет-ресурсов, в ходе подготовки к итоговой аттестации в 

форме ОГЭ и ЕГЭ. 

Содержание программы 

1. Текстовые задачи  

Задачи на сложные проценты, сплавы, смеси, задачи на части и на разбавление. 

Решение задач на равномерное движение по прямой, движение по окружности с 

постоянной скоростью, равноускоренное (равнозамедленное) движение. Задачи на 

конкретную и абстрактную работу. 

Задачи с ограничениями на неизвестные нестандартного вида. Решение задач на 

арифметическую и геометрическую прогрессии. Комбинированные задачи. 

Основная цель - знакомить учащихся с различными способами решения задач, 

выделяя наиболее рациональные. 

2. Геометрия на плоскости  

Теоремы синусов и косинусов. Свойства биссектрисы угла треугольника. 

Площади треугольника, параллелограмма, трапеции, правильного многоугольника. 

Величина угла между хордой и касательной. Величина угла с вершиной внутри и вне 

круга. Окружности, вписанные в треугольники и описанные вокруг треугольника. 

Вписанные и описанные четырехугольники. Формулы для вычисления площади 

правильного многоугольника, его стороны и радиус вписанной окружности. 

Основная цель - отрабатывать способы решения планиметрических задач, 

вызывают наибольшие затруднения у старшеклассников 

3. Теория многочленов  

Деление многочлена на многочлен с остатком. Делимость многочленов. 

Алгоритм Евклида для многочленов. Корни многочленов. Теорема Безу и ее следствие 

о делимости многочлена на линейный двучлен. Нахождение рациональных корней 

многочлена с целыми коэффициентами. Обобщенная теорема Виета. Преобразование 

рациональных выражений. 

Основная цель - формировать у учащихся навык разложения многочлена степени 

выше второй на множители, нахождение корней многочлена, применять теорему Безу и 

ее следствия для нахождения корней уравнений выше второй, а также упрощения 

рациональных выражений. 

4. Модуль  

Понятие модуля, основные теоремы и его геометрическая интерпретация. 

Способы решения уравнений, неравенств с модулем и их систем. Способы построения 

графиков функций, содержащих модуль. Модуль в заданиях ЕГЭ. 

Основная цель -формировать умение учащихся применять основные способы 

решения заданий с модулями: используя определение модуля, его геометрическую 

интерпретацию или по общей схеме. 

Решение комбинированных заданий  

 5. Тригонометрия  

Тригонометрические функции и их свойства. Преобразование 

тригонометрических выражений. Решение тригонометрических уравнений. Решение 

систем тригонометрических уравнений. Комбинированные задачи. 

Основная цель - систематизация полученных знаний по теме и углубление 

школьного курса. 

6. Иррациональные уравнения и неравенства  

Преобразование иррациональных выражений. Решение иррациональных 

уравнений и неравенств. Комбинированные задания. 

Основная цель - рассмотреть с учащимися понятия иррационального выражения, 

иррационального уравнения и неравенства, изучить основные приёмы преобразований 
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иррациональных выражений, основные способы решения иррациональных уравнений и 

неравенств. 

7. Параметры  

Линейные уравнения и уравнения, приводимые к ним. Линейные неравенства. 

Квадратные уравнения и уравнения, приводимые к ним Квадратные неравенства. 

Решение уравнений и неравенств при некоторых начальных условиях. Применение 

производной при решении некоторых задач с параметрами. Задачи с параметрами.  

Основная цель - совершенствовать умения и навыки решения линейных, 

квадратных уравнений и неравенств, используя определения, учитывая область 

определения рассматриваемого уравнения(неравенства); познакомить с методами 

решения уравнений (неравенств) при некоторых начальных условиях , 

комбинированных заданий. 

8. Показательная и логарифмическая функции  

Свойства показательной и логарифмической функций и их применение. 

Решение показательных и логарифмических уравнений. Решение показательных 

и логарифмических неравенств. Комбинированные задачи. 

Основная цель - совершенствовать умения и навыки решения более сложных по 

сравнению со школьной программой, нестандартных заданий. 

9. Стереометрия  

Многогранники. Тела вращения. Комбинации тел. 

Основная цель - систематизация и применение знаний и способов действий 

учащихся по школьному курсу стереометрии. 

В разделе «Итоговое повторение» предусмотрено проведение заключительной 

контрольной работы по материалам и в форме ОГЭ и ЕГЭ, содержащую задания, 

аналогичные демонстрационному варианту (предполагается использование 

электронных средств обучения). 

 

«Основы программирования PYTHON» 

Цель: Создание условий для достижения обучающимися результатов развития в 

личностном, предметном, метапредметном направлениях, обеспечивающих их 

социальную адаптацию в области программирования, ИКТ на профессиональном уровне.  

Развить личность обучающегося, способного к творческому самовыражению через 

овладение основами программирования на одном из самых востребованных языков 

программирования Python.  

Понять значение алгоритмизации как метода познания окружающего мира, 

принципы структурной алгоритмизации; научиться разрабатывать эффективные 

алгоритмы и реализовывать их в виде программы, написанной на языке 

программирования Python.  

Задачи: 

Обучающие:  

 Познакомить с возможностями и особенностями современного языка 

программирования Python;  

 Сформировать навыки выполнения технологической цепочки разработки программ 

средствами языка программирования Python;  

 Изучить основные конструкции языка программирования Python, позволяющие 

работать с простыми и составными типами данных (строками, списками, кортежами, 

словарями, множествами); научить применять функции при написании программ на языке 

программирования Python;  

 Научить отлаживать и тестировать программы, делать выводы о работе этих 

программ.  

 Сформировать систему знаний, умений и навыков, необходимых в работе 

программиста;  
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 Обучить технологии работы со справочниками по языку программирования и 

поиску нужной информации на сайтах разработчиков программного обеспечения;  

 Обучить приёмам предъявления результатов проделанной работы на конференциях 

и, конкурсах;  

 Обучить коммуникативным навыкам при совместной работе над проектом.  

Развивающие:  

 Развить познавательные потребности и способности школьников  

 Развивать творческие способности, алгоритмическое и логическое мышление;  

 Развивать представления о возможностях применения современных компьютерных 

технологий в профессиональной деятельности;  

 Развивать внимательность и наблюдательность, прививать навыки аккуратности и 

точности в работе;  

 Повысить интеллектуальный уровень и расширить интеллектуальные навыки;  

 Создать мотивацию к постоянному самообразованию.  

Воспитательные:  

 Воспитывать навыки взаимодействия при командной работе над проектом;  

 Воспитывать чувство ответственности за результаты деятельности;  

 Способствовать формированию культуры программирования;  

 Способствовать формированию у воспитанников культуры создания и этики 

представления проектов на конференциях и в Интернете;  

 Сформировать осознанное отношение к выбору будущей профессии. 

Планируемые результаты освоения программы 

Предметные: 

• изучить принципы структурного, функционального и объектного 

программирования на примере языка программирования Python;  

• научиться формулировать и анализировать алгоритмы, составлять и отлаживать 

программы.  

Личностные результаты: 

• сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и техники;  

• гармоничное развитие творческих способностей и логического мышления 

учащихся; 

• осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных 

жизненных планов.  

Метапредметные результаты: 

• владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем;  

• способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов познания. Содержание программы 

Основы компьютерной графики  

Введение в компьютерную графику. Графический редактор Paint. Инструменты 

графического редактора. Создание простейших рисунков. Действия над фрагментами 

рисунка (повороты и отражения фрагментов рисунка). Создание сложных рисунков. 

Работа с текстом. Атрибуты текста. Технология создания открыток, коллажей. 

         Создание презентаций в среде РowerPoint  

Компьютерные презентации. Описание последовательно развивающихся событий 

(сюжет). Дизайн презентации и макеты слайдов. Создание эффекта движения с помощью 

смены последовательности рисунков. Анимация. Возможности настройки анимации. 

          Основы издательской деятельности в Publisher  

 Основные функции Publisher. Работа с текстом. Включение графики в макет публикации. 

Вставка фотографий и рисунков. Изменение размеров и положения рисунка на странице. 
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Обтекание графического изображение. Создание открытки, буклета. Сохранение 

публикации. 

Содержание программы 

1. Основы охраны труда. Организация рабочего места. 

Валеологические аспекты и требования безопасности при работе за компьютером. 

Безопасность в Интернете. 

Обучающиеся знакомятся с правилами поведения в компьютерном классе, правилами 

охраны труда, рекомендациями по организации рабочего места. 

2. Знакомство с языком Python. Установка программы Python. 

Общие сведения о языке Python, преимущества языка, сферы применения. Установка 

программы Python на компьютер. Режимы работы Python. Использование командной 

строки интерпретатора. Выбор редактора. Работа со средой программирования. 

Сохранение, открытие и запуск программ. Получение помощи. Знакомство с языком 

Python и написание простейших программ. Структура программы на языке Python 

Комментарии. 

3. Переменные и выражения. Операции. Организация ввода и вывода данных. 

Литеральные константы, числа, строки. Использование кавычек. Объединение строковых 

констант. Метод format. 

Типы данных. Преобразование типов. Переменные. Оператор присваивания. Имена 

переменных и ключевые слова. 

Объекты. Примеры использования переменных и констант. Логические и физические 

строки. Отступы. Операторы и их применение. Выражения. Операции. Порядок 

выполнения операций. Краткая запись математических операций и порядок вычисления. 

Изменение порядка вычисления. Математические функции. Композиция. 

Ассоциативность. Элементарные действия с числами. 

Ввод и вывод данных. Ввод данных с клавиатуры. Вывод данных на экран. Пример 

скрипта, использующего ввод и вывод данных. 

4. Программирование ветвящихся алгоритмов. 

Логический тип данных. Логические выражения и операторы. Сложные условные 

выражения (логические операции and, or, not). Поток команд. Ветвящиеся алгоритмы. 

Условный оператор. Альтернативное выполнение. Примеры решения задач с условным 

оператором. Множественное ветвление. Реализация ветвления в языке Python. Решение 

задач на программирование ветвящихся алгоритмов. 

5. Циклы. Программирование циклических алгоритмов. 

Понятие цикла. Тело цикла. Условия выполнения тела цикла. Оператор цикла с условием. 

Оператор цикла while. Бесконечные циклы. Альтернативная ветка цикла while. 

Обновление переменной. Краткая форма записи обновления. Примеры использования 

циклов. 

Оператор цикла с параметром for. Пример задачи с использованием цикла for. Вложенные 

циклы. Циклы в циклах. Реализация циклических алгоритмов. Решение задач с 

использованием циклов. Операторы управления циклом. Оператор break. Оператор 

continue. 

Случайные числа. Функция randrange. Функция random. Примеры решения задач с 

циклом. 

6. Функции 

Создание функций. Параметры функций. Локальные и глобальные переменные. 

Зарезервированные слова «global», «nonlocal». Поток выполнения. Функции, 

возвращающие результат. Анонимные функции, инструкция lambda. Значения аргументов 

по умолчанию. Ключевые аргументы. Переменное число параметров. Ключевые 

параметры. Оператор «return». 

Строки документации. Аннотации. Решение задач с использованием функций. 

Рекурсивные функции. 

https://pandia.ru/text/category/ohrana_truda/
http://www.pandia.ru/text/category/trebovaniya_bezopasnosti/
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Примеры решения задач c использованием функций. Рекурсивные функции. 

Вычисление факториала. Числа Фибоначчи. 

7. Структуры данных 

Составной тип данных - строка. Доступ по индексу. Длина строки и отрицательные 

индексы. Преобразование типов. Применение цикла для обхода строки. Срезы строк. 

Строки нельзя изменить. Сравнение строк. Оператор in. Модуль string. Операторы для 

всех типов последовательностей (строки, списки, кортежи). Примеры решения задач со 

строками. 

Списки. Объекты и классы. Тип список (list). Индексы. Обход списка. Проверка 

вхождения в список. Добавление в список. Суммирование или изменение списка. 

Операторы для списков. 

Срезы списков. Удаление списка. Клонирование списков. Списочные параметры. Функция 

range. Списки: примеры решения задач. Матрицы. Вложенные списки. Матрицы. Строки и 

списки. 

8. Генераторы списков в Python. 

Кортежи. Присваивание кортежей. Кортежи как возвращаемые значения. Введение в 

словари. Тип словарь (dict). Словарные операции. Словарные методы. 

Последовательности. 

9. Множества в языке Python. Множества. Множественный тип данных. Описание 

множеств. Операции, допустимые над множествами: объединение, пересечение, разность, 

включение. Оператор определения принадлежности элемента множеству. 

10. Процесс разработки программного обеспечения. Стиль программирования. Отладка 

программ. 

11. Работа над проектами 

Требования к проектам. Выбор темы. Разработка алгоритма и написание программного 

кода. Работа над тестированием и отладкой программ. Оформление проектной 

документации. Защита проектов. 

 

 «По материкам и странам» 

Цель программы: Создание условий для всестороннего развития личности ребенка, 

формирования географических знаний, умений, опыта творческой деятельности и 

ценностного отношения к миру; понимания закономерностей развития географической 

оболочки. Развитие общей географической культуры учащихся. 

Задачи программы: 
 Продолжить знакомить детей с природой материков и стран, дать представление  о 

красоте и разнообразии природы, растительного и животного мира. 

 Более подробно познакомить детей с традициями и обычаями жизни изучаемого народа. 

 Способствовать использованию полученных знаний в разнообразных видах деятельности. 

 Способствовать формированию у учащихся коммуникативных черт личности: 

взаимопомощь, дружба, умение работать в группах и коллективе;   

 Побуждать и поддерживать стремление  школьников к обогащению новыми знаниями, 

интересными фактами, понятиями, отражающими различные стороны жизни природы и 

общества; 

 Обеспечить через использование в работе кружка средств и приемов занимательности, 

игровых моментов развитие познавательного интереса к географической науке; 

 Создавать условия для развития  творческих способностей учащихся, реализации их 

индивидуальных возможностей и потребностей в учебной деятельности. 

 Формирования представления о странах мира. 

 Результаты обучения. 
Личностные результаты. Личностными результатами освоения программы “По 

материкам и странам” является: 

https://pandia.ru/text/category/faktoriya/
http://www.pandia.ru/text/category/programmnoe_obespechenie/
http://www.pandia.ru/text/category/proektnaya_dokumentatciya/
http://www.pandia.ru/text/category/proektnaya_dokumentatciya/
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- формирование всесторонне образованной, инициативной и успешной личности, 

обладающей системой современных мировоззренческих  взглядов, ценностных 

ориентаций, идейно-нравственных, культурных, гуманистических и эстетических 

принципов и норм поведения: - формирование целостного мировоззрения, 

соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики, а 

также социальному, культурному, языковому и духовному  многообразие современного 

мира; 

- формирование ответственного отношения к учению, готовности к саморазвитию и 

самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, осознанному выбору с 

учетом познавательных интересов; 

- формирование познавательной и информационной культуры, в том числе развитие 

навыков самостоятельной  работы с учебными пособиями, книгами, доступными 

инструментами и техническими средствами информационных технологий; 

- формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил 

индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, 

угрожающих жизни и здоровья людей; 

- формирование толерантности как нормы сознательного и доброжелательного отношения 

к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской 

позиции; 

- формирование основ социально – критического мышления; 

- формирование коммуникативной компетентности в образовательной, общественно 

полезной, исследовательской, творческой и других видах деятельности; 

-формирование основ экологического сознания на основе признания ценности жизни во 

всех ее проявлениях и необходимости ответственного, бережного отношения к 

окружающей среде; 

Метапредметными результами освоения  программы “По материкам и странам ” 

являются: - умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и 

формулировать для себя новые задачи в учебе и познавательной деятельности;   -умение 

овладевать  навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации 

учебной деятельности, поиск средств ее осуществления; умение самостоятельно 

планировать пути достижения целей, осознанно выбирать наиболее эффективные способы 

решения учебных и познавательных задач; 

-  умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 

контроль своей деятельности в процессе достижения результата, корректировать свои 

действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; 

- владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 

осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 

- умение определять понятия, создавать обобщения, самостоятельно выбирать основания 

и критерии для классификации, устанавливать причинно-следственные связи и делать 

выводы; 

- умение организовывать сотрудничество, работать индивидуально и в группе; умение 

осознанно использовать речевые средства для выражения своих мыслей и потребностей; 

-  умение извлекать информацию из различных источников, умение свободно 

пользоваться справочной литературой; 

- умение на практике пользоваться основными логическими приемами, методами 

наблюдения, моделирование, объяснения, решение проблем, прогнозирования; 

-и умение работать в группе – эффективно сотрудничать и взаимодействовать на основе 

координации различных позиций при выработке  общего решения  в совместной 

деятельности, слушать партнера, формулировать и аргументировать свое мнение; 

-формирование и развитие компетентности в области использования ИКТ; 

-формирование и развитие экологического мышления, умение применять его на практике; 
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- формирование умений ставить вопросы, выдвигать гипотезу и обосновывать ее, давать 

определение понятиям; 

- формирование осознанной адекватной  и критической оценки в учебной деятельности, 

умение самостоятельно оценивать свои действия и действие одноклассников. 

 Предметные результаты. Предметными результатами освоения  программы “По 

материкам и странам” являются: 

-формирование представлений о географической науке, ее роли в освоении планеты 

человеком, географических знаниях как компоненте научной картины мира, их 

необходимости для решения современных  практических задач  человечества и своей 

страны; 

- формирование первичных навыков использования территориального подхода как основы 

географического мышления для осознания своего места в целостном, многообразном и 

быстро изменяющемся мире и адекватной ориентации в нем; 

- формирование умений и навыков  использования разнообразных географических знаний 

в повседневной жизни для объяснения и оценки различных явлений и процессов, 

самостоятельного оценивания уровня безопасности окружающей среды; 

- овладение основами картографической грамотности и использования географической 

карты как одного из « языков» международного общения ; 

- овладение основными навыками нахождения, использования и презентации 

географической информации. 

Учащиеся будут иметь представление: 
- о формировании облика планеты и жизни на Земле; 

- о силах, способствующих формированию облика нашей Земли; 

- природе материков, океанов, стран; 

-- о традициях и обычаях населения стран мира; 

- о ценностях культуры данной страны. 

Учащиеся должны будут знать: 
- историю формирования нашей планеты Земли; 

- знать закономерности формирования географической оболочки. 

-знать особенности природы материков 

- примеры чудес природы материков и достопримечательностей изучаемых стран 

Учащийся должен будут уметь: - объяснять воздействие Солнца и Луны на мир живой и 

неживой природы; - выделять, описывать и объяснять существенные признаки 

географических объектов и явлений. - определять географические процессы и явления в 

геосферах, взаимосвязи между ними, их изменения в результате деятельности человека; - 

различать типы земной коры; выявлять зависимость рельефа от воздействия внутренних и 

внешних сил; - выявлять главные причины различий в нагревании земной поверхности; - 

выделять причины стихийных явлений в геосферах. - находить в различных источниках и 

анализировать географическую информацию; -составлять описания различных 

географических объектов на основе анализа разнообразных источников географической 

информации; - определять на карте местоположение географических - понимать смысла 

собственной действительности. - формулировать своё отношение к природным и 

антропогенным причинам изменения окружающей среды; - использовать географические 

знания для осуществления мер по сохранению природы и защите людей от стихийных 

природных и техногенных явлений; - приводить примеры использования и охраны 

природных ресурсов, адаптации человека к условиям окружающей среды.  

Учащиеся будут иметь опыт: сотрудничества, взаимопомощи, самостоятельного выбора 

будущей профессии, общения в процессе учебной деятельности. 

При проведении занятий используются следующие формы работы: фронтальная, 

индивидуальная, парная, групповая, дифференцированная, проектная. 

Также на уроках используются методы: - работа с различными источникам информации 

(карты, схемы, таблицы и т.д.) и дидактическим материалом; - использование ТСО и 
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демонстрация презентаций, видеофильмов; - проектный и проблемный (анализ проблем и 

пути выхода из них); - решение дискуссионных вопросов с учетом социального опыта 

обучающихся и теоретических знаний. 

Содержание курса “По материкам и странам” (8класс) направлено на формирование 

универсальных учебных действий, обеспечивающих развитие познавательных и 

коммуникативных качеств личности. Учащиеся включаются в коммуникативную учебную 

деятельность, где преобладают такие её виды, как умение полно и точно выражать свои 

мысли, аргументировать свою точку зрения, работать в сотрудничестве (паре и группе), 

представлять и сообщать информацию в устной и письменной форме, вступать в диалог и 

т. д. 

Содержание программы. 
Тема 1. Это наша планета Земля. Формирование облика планеты. ( 9 ч.) Биография 

планеты. Строение земной коры. Сейсмические пояса. Роль вулканов, атмосферы, льда, 

Океана в формировании лика планеты и зарождении жизни на Земле. Уникальная планета 

Земля. Силы за пределами Земли, повлиявшими на судьбу планеты. Мировой океан. 

Тема2.  Загадочная Африка (5 ч.)                                                                                            

Путешествие по Африке. Великие Чудеса Света (Чудеса Природы): Сахара. Серенгети. 

Географические чемпионы Африки.  Путешествие по странам. Марокко –страна 

финиковых оазисов. Неожиданная ЮАР. Народы Африки. Традиции и обычаи народов 

Африки. Викторина «Африка» 

Тема 3  Австралия и Океания (3 ч.)  
Чудеса голубой планеты. Австралия и Океания. Великие Чудеса Света (Чудеса Природы):  

Скала Улулуру.  Гавайские острова. 

Тема 4. Антарктида. (2 часа) 

Седьмой континент: Антарктика. Штормы Антарктики. Все об Антарктиде 

Тема 5. Южная Америка (3 часа) 

Великие Чудеса Света (Чудеса Природы): «Сельва», «Водопад Игуасу». Удивительная 

Амазонка. Дикая природа Амазонки. Путешествуем по странам. 

Тема 6. Северная Америка (3 часа). 

Путешествие по Северной Америке Чудеса Природы Северной Америки (Большой каньон 

Колорадо». Путешествуем по странам Северной Америки. Занимательная викторина: 

Северная Америка». 

Тема 7. Евразия (9 часов). 

Путешествуем по Евразии. Географические чемпионы. Чудеса природы. Путешествуем по 

странам Европы. Норвегия, Швеция, Дания, Финляндия. Италия, Греция, Франция, 

Великобритания и др. Центральная и Восточная Азия. Китай, Япония. Юго –Западная 

Азия. ОАЭ. Юго-Восточная Азия. Индонезия. Южная Азия: Индия, Шри Ланка и др. 

страны.  

 

«За страницами учебника биологии» 

Цель: формирование у обучающихся бережного отношения к своему здоровью и 

здоровью окружающих людей, развитие культуры здорового образа жизни и расширение 

кругозора в области медицины. 

Практические задачи данной программы: 

 обеспечение необходимых условий для личностного развития, повышение 

мотивации для укрепление своего здоровья; 

 адаптация их к жизни в обществе; 

 формирование общей культуры, в том числе культуры здорового образа жизни; 

Учебно-воспитательные задачи следующие: 

 сознание и апробация здоровьесберегающих технологий в образовательном 

процессе; 
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 развитие у учащихся причинно-следственных и межпредметных связей в ходе 

реализации программы; 

 формирование у учащихся осознанного выбора здорового образа жизни. 

 повышение мотивации к изучению предмета «Анатомия человека» 

 обучение  практическим навыкам оказания первой доврачебной помощи в 

различных опасных для жизни ситуациях. 

Планируемые результаты  освоения курса 

Освоение программы обучающимися позволит получить следующие результаты: 

Личностные:  
 сформированность мотивации учеников к обучению и целенаправленной 

познавательной деятельности; 

 способность ставить цели и строить жизненные планы; 

 формирование коммуникативной компетентности в общении и  сотрудничестве 

 осуществлять сознательный выбор своей индивидуальной траектории учения;  

 осуществлять осознанный выбор и построение дальнейшей индивидуальной 

траектории образования на базе ориентировки в мире профессий и 

профессиональных предпочтений, с учётом устойчивых познавательных 

интересов, а также на основе формирования уважительного отношения к труду, 

развития опыта участия в социально значимом труде; 

 развитие чувства личной ответственности за качество окружающей 

информационной среды. 

Метапредметные: 
 постановка и формулирование проблемы; 

 умение самостоятельно планировать пути достижения целей; 

 формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно-коммуникационных технологий; 

 умение  определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

устанавливать причинно-следственные связи 

 соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль 

своей деятельности; 

 вступать в диалог и участвовать в коллективном обсуждении проблемы, 

аргументировать свою позицию; 

 осуществлять информационный поиск для решения задач в учебной, справочной, 

научно-популярной литературе, в сети Интернет, других поисковых системах. 

 обучать основам реализации проектно-исследовательской деятельности; 

 самостоятельное создание алгоритмов деятельности при решении проблем 

творческого и поискового характера; 

 В ходе освоения программы дополнительного курса "За страницами учебника биологии" 

учащиеся  приобретут знания об основных вопросах медицины, физиологии и гигиены, 

особенностях влияния вредных привычек на здоровье, особенностях воздействия 

двигательной активности на организм человека, основах рационального питания, о 

“полезных” и “вредных” продуктах, о значении режима питания, способах сохранения и 

укрепление здоровья, средствах профилактики ОРЗ, ОРВИ и др.болезней. Учащиеся 

научатся определять благоприятные факторы, воздействующие на здоровье, заботится о 

своем здоровье, оказывать первую медицинскую помощь. 

Содержание программы 

  Введение. Понятие здоровья. Продолжительность жизни людей. Календарный и 

биологический возраст. 

Биологические науки, изучающие организм человека: валеология, геронтология, 

биометеорология, анатомия, физиология, гигиена и психология человека. 

Окружающая среда и здоровье. Влияние  смены погоды, в т.ч и температуры, на 

состояние здоровья человека. Повышение и снижение атмосферного давления. 
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Магнитные бури. Проблема загрязнения воздуха. Воздух жилых помещений. Вода и 

здоровье. Основные источники загрязнения воды. Минеральная вода, показания к 

применению. 

Экстремальные факторы. 

  Влияние перегрузок и невесомости на организм человека. Электрические и 

магнитные поля и их влияние на человека. Радиация. Рентгеновское излучение. 

.Режим дня. 

  Режим дня. Биологические ритмы. Роль сна на здоровье человека. Сколько должен 

спать человек. Нарушение сна. 

.Вредные привычки Влияние алкоголя и никотина на организм человека и последствия. 

Алкоголизм. Табакокурение. Электронные сигареты - вредно или нет. 

Наркотики и наркомания. Влияние наркотиков на организм человека в подростковом 

возрасте. 

Влияние физкультуры и спорта на организм человека. Значение физической активности в 

современном обществе. Укрепление и развитие опорно-двигательного аппарата и нервной 

системы. Влияние физической активности на укрепление дыхательной и кровеносной 

системы. Повышение иммунитета и качественные изменения в составе крови. 

Питание и здоровье. Понятие о правильном питании и режиме приема пищи. Химический 

состав пищи. Калорийность. 

Сбалансированное питание – залог здоровья. Роль витаминов в обмене веществ. 

Диагностические процедуры больных 

  Лечебные и диагностические процедуры. Клинические анализы и их расшифровка 

Бактерии, вирусы и человек. 

  Общие сведения об инфекциях.  Источники заражения и пути их передачи. 

Сроки инкубационного периода некоторых И.Б. Сроки изоляции больных и средства 

защиты (пути) лиц, обращающихся с ними. Бактерии,  возбудители болезней: скарлатины, 

коклюша, ангины, пневмонии, чумы, ботулизма, туберкулеза – клиника,  лечение и 

профилактика. Антибиотики, их влияние на организм человека. Вирусы, возбудители 

болезней: краснухи, ветрянки, свинки, гриппа, СПИДа - клиника, лечение и 

профилактика. 

Уход за больными 

            Уход за больными пожилого возраста и лежачими больными. Уход за 

инфекционными больными. 

Уход за новорожденными детьми. 

Прививки и вакцины. 

  Активная и пассивная иммунизация. Профилактические прививки. Виды 

вакцинации. Как изготавливают вакцины. 

Заболевания опорно-двигательной системы. Возрастные изменения в опорно-

двигательном аппарате. Клиника и признаки заболевания артроза, радикулита, 

остеохондроза, сколиоза,  плоскостопия. Травмы: растяжения, вывихи, переломы и 

оказание первой помощи. 

Основные болезни 

сердечно - сосудистой системы. Возрастные изменения в сердечно - сосудистой системе, 

Изменение кровообращения. Клиника и признаки заболевания ишемической болезни 

сердца, гипертонии, гипотонии, артериосклероза. Профилактика и лечение инфаркта 

миокарда, инсульта, анемии. 

Кровотечения, оказание первой помощи. 

Дыхательная система Возрастные изменения дыхательной системы. Причины 

возникновения и признаки заболеваний. Клиника и признаки заболевания ринита, ОРЗ, 

гайморита, горной болезни. 

Клиника и признаки заболевания бронхиальной астмой, пневмонией, раком легких, 

туберкулезом. 
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Заболевания пищеварительной системы. 

  Клиника и профилактика болезней желудочно-кишечного тракта: гастрита, язвы 

желудка, дисбактериоза, панкреатита, холецистита. Симптомы и лечение аппендицита, 

цирроза печени. Неправильное пищевое поведение – анерексия. 

Заболевания выделительной системы. Симптомы и причины развития цистита и 

почечнокаменной болезни. 

Болезни анализаторов Возрастные изменения органов зрения. Особенности развития 

болезни: катаракта, глаукома, отслоение сетчатки. Причины, профилактика и симптомы 

близорукости, дальнозор-кости, конъюнктивита. 

Возрастные изменения органов слуха. Причины, профилактика и симптомы синусита, 

отита. серной пробки, тугоухости. 

Уход и профилактика болезней кожи. Причины, профилактика и симптомы дерматита, 

герпеса, меланомы, псориаза, грибковых заболеваний. Как избавиться от веснушек, 

бородавок и угрей. Какие проблемы кожи можно решить с помощью масок?  

Обморожения и ожоги их классификация. Уход за кожей. Способствует ли солярий 

развитию рака кожи. 

Какой должна быть подростковая косметика. Уход за  ногтями и волосами. 

Итоговое занятие профориентационной направленности. Этика и деонтология в 

медицине. 

Итоговое занятие профориентационной направленности.  

 

Социально – гуманитарное направление: 

«Текстоведение»  

Целью данного курса является углубление и расширение знаний обучающихся о 

тексте, выявление лингвистических способностей и формирование лингвистической 

(языковедческой) компетенции, необходимых для успешного прохождения 

государственной итоговой аттестации. 

Задачи курса: 

1. Познакомить обучающихся с ключевыми элементами комплексной работы с 

текстом и её назначением. 

2. Формировать умение выполнять комплексный анализ текста различных стилей 

и типов речи. 

3. Способствовать развитию навыков создания собственного текста в

 связи с поставленной коммуникативной задачей. 

 

Планируемые результаты освоения программы  

Личностные: 

- осознание русского языка как духовной, нравственной и культурной ценности народа; 

- приобщение к ценностям национальной и мировой культуры; 

- самообразование и активное участие в производственной, культурной и 

общественной жизни государства; 

- развитие готовности к речевому взаимодействию, межличностному и 

культурному общению, сотрудничеству. 

Метапредметные: 

- углубление лингвистических знаний; 

- расширение кругозора в области филологических наук; 

- развитие интеллектуальных и творческих способностей, навыков самостоятельной 

деятельности, самореализации, самовыражения в различных областях

 человеческой деятельности; 

- увеличение словарного запаса; 

- расширение круга используемых языковых и речевых средств; 

- совершенствование способности к самооценке на основе наблюдения за собственной 
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речью; 

- совершенствование коммуникативных способностей; 

- увеличение продуктивного, рецептивного и потенциального словаря; 

- удовлетворение познавательных интересов в области гуманитарных наук. 

Предметные результаты освоения учебного курса. 

В результате изучения курса обучающийся научится: 

• определять основные сведения по текстологии, стилистике русского языка и 

основным разделам лингвистики; 

• распознавать признаки текста и его функционально-

смысловых типов (повествования, описания, рассуждения); 

• определять основные признаки разговорной речи, научного, публицистического, 

официально-делового стилей, языка художественной литературы; 

• анализировать изобразительно-выразительные средства языка; 

• соблюдать орфоэпические, лексические, грамматические,

 синтаксические, языковые и речевые нормы современного русского 

литературного языка; 

• применять орфографические и пунктуационные правила правописания. 

 

В результате изучения курса обучающийся получит возможность научиться: 

• определять лексические, морфологические, синтаксические признаки разных 

стилей речи; различать стили текста, типы речи, доказывать принадлежность текста к 

тому или иному стилю и типу; 

• определять тему, основные мысли текста; особенности композиции и средства 

связи смысловых частей текста в соответствии с коммуникативным замыслом; 

• находить в тексте средства художественной выразительности и определять их 

роль; 

• оценивать речь с точки зрения языковых норм и правил русского литературного 

языка (орфографических, орфоэпических, лексических, словообразовательных, 

морфологических, синтаксических); 

• формулировать проблему исходного текста, выражать свое отношение к 

предложенным проблемным вопросам, создавать устное и письменное речевое 

высказывание в форме рассуждения на основе прочитанного текста в соответствии с 

нормами и правилами современного русского языка; 

• пользоваться справочной литературой и лингвистическими словарями при 

анализе и создании собственного текста; 

• руководствоваться критериями оценивания экзаменационной работы при 

создании собственного текста. 

Содержание курса 

Язык и речь  
Богатство и выразительность русского языка. 

Текст как речевое произведение  
Понятие о тексте как речевом произведении и его основные признаки. 

Основные средства связи предложений в тексте  
Понятия об основных средствах связи предложений в тексте и его смысловых частях, 

закономерностях подбора предложений в прозаических и поэтических текстах. Влияние 

структуры предложения на тип речи 

Средства художественной изобразительности  
Наблюдение над многообразием средств художественной изобразительности и 

использованием их в произведениях художественной литературы. 

Звуковые изобразительные возможности русского языка  
Организующая роль словесного ударения в стихотворной речи. Наблюдение над 

использованием в текстах художественных произведений основных типов 
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интонационных конструкций. 

Лексические средства выразительности русского языка  
Наблюдение за лексическим богатством русского языка. Основные пути обогащения 

словарного состава: словообразование, изменение значение слов, заимствование. 

Использование в тексте поэтических тропов: метафора, эпитет, гипербола, сравнение, 

олицетворение. Стилистическое расслоение словарного состава. Лексика ограниченного 

употребления (диалектная, профессионально-терминологическая и жаргонная) и ее 

использование в речи, в произведениях художественной литературы. 

Словообразование и его изобразительные ресурсы (5 часов) 

Понятие о морфеме как значимой части слова. Синонимия и многозначность морфем. 

Словообразовательная модель как источник пополнения словарного состава языка. 

Фонетический, интонационный, лексический анализ художественного текста. 

Лингвостилистический анализ пейзажей на примерах отрывков из 

художественных произведений  
Роль пейзажа в художественном произведении. Пейзаж как средство раскрытия 

характера и важных моментов духовной жизни героев произведения. 

Морфологические средства выразительности  
Морфологические свойства русской речи и их изобразительные возможности. История 

произношения имен собственных. Фамилии литературных героев как средство их 

художественной характеристики. Грамматический род и пол живых существ. 

Олицетворение. Краткие и усеченные прилагательные в поэтической речи, в 

произведениях устного народного творчества. 

Графика, орфография, пунктуация и их изобразительные возможности 
Происхождение письма. Изобразительные ресурсы современной графики. 

Орфография как средство точной передачи на письме смысловой стороны речи. 

Пунктуация и смысл высказывания. Стилистические возможности средств графики, 

орфографии и пунктуации в произведениях художественной литературы. 

Синтаксические изобразительные возможности языка  
Синтаксическая синонимия как источник стилистического богатства русского языка. 

Особенности интонации и лексико-грамматического оформления вопросительных, 

восклицательных, побудительных предложений. Риторический вопрос. Использование в 

художественных текстах односоставных предложений. Инверсия как изобразительное 

средство. Семантико-стилистические функции однородных членов предложения. 

Обращение как средство поэтического синтаксиса. Сравнение, способы его выражения и 

использование как поэтического тропа. 

Употребление сложных предложений. Структурный параллелизм сложных 

предложений как средство выразительности. Антитеза. Период как особая форма 

организации сложных предложений, как поэтическая фигура художественной речи. 

Многоаспектный лингвистический анализ текста (практические занятия)  

Итоговое занятие  

 

7. Кадровые условия  

  Требования к квалификации. Высшее профессиональное образование или среднее 

профессиональное образование в области, соответствующей профилю кружка, секции, 

студии, клубного и иного детского объединения без предъявления требований к стажу 

работы, либо высшее профессиональное образование или среднее профессиональное 

образование и дополнительное профессиональное образование по направлению 

"Образование и педагогика" без предъявления требований к стажу работы. 

 

8. Материально-техническая база 

  Для  реализации  программы  дополнительного  образования    в  МБОУ «Рудницкая   

СОШ»  имеются  следующие  помещения  и технические средства обучения. Для  
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реализации  программы  дополнительного  образования    в  МБОУ «Рудницкая средняя  

общеобразовательная  школа»  имеются следующие помещения и технические средства 

обучения.  

- спортивный зал;  

- учебные кабинеты;  

- компьютерный класс;  

- спортивная площадка;  

- библиотека;  

- мультимедийные комплекты;  

- видео и аудиотека, электронные учебные пособия   

 

9. Программное – методическое обеспечение объединений дополнительного 

образования детей 

Педагоги дополнительного образования работают по программам, соответствующим 

предъявляемым к программам требованиям. Все программы рассмотрены на заседаниях 

МО и приняты к работе на августовском педсовете. Учебно-тематический план каждой 

образовательной программы по дополнительному образованию включает в себя: перечень 

разделов и тем занятий, количество часов по каждой теме с разбивкой на теоретические и 

практические виды деятельности, пояснительную записку. Возраст учащихся, их 

количество в различных объединениях, сроки реализации программы, формы подведения 

итогов реализации программы дополнительного образования отражены в рабочих 

программах и регламентируются Положением о дополнительном образовании детей 

МБОУ «Рудницкая  СОШ» п.г.т. Тенишево Камско – Устьинского муниципального 

района РТ 

 

 

 

10. Список информационных ресурсов 

• http://www.ed.gov.ru/- сайт Министерства образования РФ 

 • http://www.edu.ru/– каталог образовательныхинтернет-ресурсов;  

• www.vio.fio.ru - - Федерация Интернет-образования 

• http://www.auditorium.ru/ - Российское образование – сеть порталов 

 • http://1september.ru - Сайт газеты "Первое сентября" /методические материалы/  

• http://som.fsio.ru/- сетевое сообщество методистов  

• http://it-n.ru – Сеть творческих учителей  

• http://www.lib.ru/ - Электронная библиотека 

 • www.virlib.ru – Виртуальная библиотека 

 • www.rvb.ru – Русская виртуальная библиотека  

• http://schoollibrary.ioso.ru/i(школьная библиотека) 

 • http://www.alleng.ru/edu - Образовательные ресурсы Интернета.  

• http://school-collection.edu.ru/ - единая коллекция цифровых образовательных ресурсов  

• http://fcior.edu.ru/ - Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов  

• http://www.academic.ru - словари и энциклопедии  

• http://www.ug.ru - Сайт Учительской газеты  

• http://www.openclass.ru/ Открытый класс. Сетевые образовательные сообщества  

• http://www.vidod.edu.ru - Федеральный портал «Дополнительное образование детей»  

.http://www.classic-book.ru/ –электронная библиотека классической литературы 
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